Liste des allergénes Menus Saveurs d'excursions

o3¢ Ton.
liste_Choix libelle_recette Allergénes
MENU ESCAPADE
ENTREE Assiette de tomates mozzarella Fruit a coque, Lait, CEuf
ENTREE Petite assiette de charcuteries Fruit a coque, Lait, Moutarde, CEuf
ENTREE Assiette fraicheur Gluten
PLAT Filet de poulet creme ciboulette Lait
PLAT Fish and chips Gluten, Poisson, Lait, CEuf, Moutarde
PLAT Jambon chaud sauce madere (découpe) Sans allergéne
DESSERT lle flottante Lait, CEuf, Soja
DESSERT Tarte noix de coco Gluten, Lait, Oeuf
DESSERT Brownies creme anglaise Fruit a coque, Gluten, Lait, Oeuf, Soja
PAIN Petit pain blanc Gluten
MENU ETAPE
ENTREE Oeuf dur mayonnaise Moutarde, Oeuf, Sulfites
ENTREE Petite assiette de charcuteries Fruit a coque, Lait, Moutarde, Oeuf
ENTREE Assiette fraicheur Gluten
PLAT Steak haché fagon bouchere VBF 125 g Sans allergéne
PLAT Dos de colin d'Alaska méditerranéen Poisson
PLAT Cuisse de poulet rotie Sans allergéne
DESSERT Verrine fromage blanc fraises Lait
DESSERT lle flottante Lait, Oeuf, Soja
DESSERT Brownies creme anglaise Fruit a coque, Gluten, Lait, Oeuf, Soja
PAIN Petit pain blanc Gluten
MENU EXPRESSO
BOISSONS CHAUDES |Double expresso Sans allergéne
BOISSONS CHAUDES |Chocolat chaud Lait
BOISSONS CHAUDES |Thé Sans allergéne
VIENNOISERIES Croissant Gluten, Lait, Oeuf

VIENNOISERIES

Pain au chocolat

Gluten, Lait, Oeuf, Soja

VIENNOISERIES

Pain aux raisins

Gluten, Lait, Oeuf

MENU L ITINERANT

SANDWICH Baguette rosette Gluten, Lait
SANDWICH Baguette jambon blanc Gluten, Lait
SANDWICH Baguette jambon blanc emmental Gluten, Lait
SANDWICH Baguette poulet crudités Gluten, Moutarde, Oeuf

SACHET DE CHIPS

Chips Lay's salées

Sans allergéne

SACHET DE CHIPS

Chips Lay's barbecue

Gluten, Soja

DESSERT

Compote de pommes allégée en gourde

Sans allergéne

BOISSON

Eau Nestlé Pure Life 50 cl

Sans allergéne

MENU PETITS CHEFS

Plats chauds

Steak haché VBF 80 g

Sans allergéne

Plats chauds

Poisson blanc pané

Gluten, Poisson

Plats chauds Nuggets de poulet panées Gluten
Desserts Mini yop a boire Lait

Desserts Compote de pommes allégée en gourde Sans allergéne
Boissons Eau Nestlé Pure Life 50 cl Sans allergéne
Boissons Caprisun 20 cl Sans allergéne

MENU VITAMINE

BOISSONS CHAUDES |Double expresso Sans allergéne
BOISSONS CHAUDES |Chocolat chaud Lait
BOISSONS CHAUDES |Thé Sans allergéne
JUS ORANGE Jus d'orange Sans allergéne

Tous les allergenes étant présents dans nos ateliers, il nous est impossible de garantir I'absence de contamination

croisée.
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CROISSANT Croissant Gluten, Lait, Oeuf
PETIT PAIN Petit pain blanc Gluten
BEURRE Beurre plaquette Lait
CONFITURE Confiture Sans allergéne
MENU JUNIOR
PLAT Steak haché fagon bouchere VBF 125 g Sans allergéne
PLAT Lasagne Al Forno Gluten, Lait, Oeuf
PLAT Cuisse de poulet rotie Sans allergéne
DESSERT Verrine compote de pommes Sans allergéne
DESSERT Verrine fromage blanc fraises Lait
DESSERT Brownies creme anglaise Fruit a coque, Gluten, Lait, Oeuf, Soja
PAIN Petit pain blanc Gluten
BOISSON Sodas 33 cl Sans allergéne
BOISSON Eau Nestlé Pure Life 50 cl Sans allergéne
LES EXTRAS A LA CARTE
PETIT PAIN Petit pain blanc Gluten
BEURRE Beurre plaquette Lait
CONFITURE Confiture Sans allergéne
CROISSANT Croissant Gluten, Lait, Oeuf
SANDWICH Baguette rosette Gluten, Lait
SANDWICH Baguette jambon blanc Gluten, Lait
SANDWICH Baguette jambon blanc emmental Gluten, Lait
SANDWICH Baguette poulet crudités Gluten, Moutarde, Oeuf
BOISSON Sodas 33 cl Sans allergéne
BOISSON Eau Nestlé Pure Life 50 cl Sans allergéne
BOISSONS CHAUDES |Café expresso Sans allergéne
BOISSON Carafe de vin rouge ou rosé Sulfites
BOISSONS CHAUDES |Chocolat chaud Lait
BOISSONS CHAUDES |Thé Sans allergéne
BOISSONS CHAUDES |Double expresso Sans allergéne
BOISSON Kir Sulfites

Tous les allergenes étant présents dans nos ateliers, il nous est impossible de garantir I'absence de contamination

croisée.
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